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K l e i n e r e  M i t t h e i l u n g e n .  

Ueber 
, 

Harnblau und Chromaturie. 
Von  R u d .  V i r c h o w .  

(Hierzu Taf. III. Fig. 5.) 

Es ist in der letzten Zeit yon verschiedenen Seiten, insbesondere noch letzthin 
yon Jul. Vogel (Archly des Vereins f. gemeinsch. Arbeiten Bd. I. Hft. 1. u. 2.) 
die Anfmerksamkeit der Aerzte auf die im Harn vorkommenden Farbstoffe gelenkt 
worden, nnd die immer gr/isser werdende Wahrscheinlichkeit, dass wit in diesen 
Farbstoffen ein Derivat des Blntfarbstoffes vor uns haben, gibt dem Gegenstande 
eine besondere Wichtigkeit. 

Schon friiher (dieses Archly Bd. I. S. 423.) hatte ich einen Fall beschrieben~ 
wo sich in dem Itarn eines sch~:iie ~ ichen, an Blasenschmerzen und Incontinenz 
leidenden Knaben, der reichlich, klar und hellgelb gelassen wurde, beim Stehen 
an der Luft ldeine, bl[iulich werdende Flocken bildeten, die endlich als feiner, 
blauer Satz zu Boden fielen. Letzterer bestand aus feinen, strahligen, meist stern- 
f6rmlg zusarnmengese{zten Nadeln ,con schSn indigbtauer Farbe, die sich mikro- 
chemisch gegen die stiirksten chemischen Substanzen indifferent verhielten, sich aber 
in concentrirtem Alkohol zu einer intensiv blanch Fliissigkeii 16sten. 

Sp~ter (W@zb. Verh. Bd. II. S. 303.) s|iess ich anf dieselbe Substanz, ats 
ich den Harn eines fast verhungerten Mannes mit Minerals~turen behandelte, und 
ich {iberzeugte mich~ dass die yon den Chemikern so viel bezweifelten Ang~ben 
yon He l l e r  (Archiv f. phys. u. path. Chemie. 1845.) fiber alas Uroglauein und 
seine krystallinische Natur zum grossen Theil gerechtfertigt seien. Naeh den unge- 
griindeten Bedenken, welche neulich aueh Robin  nnd Verdei l  (Traitd de chimie 

anat. et phys. Paris 1853. T. III. p./t85.) dagegen vorgebracht haben~ muss ich 
diess nm so mehr hervorheben, insbesondere die Znmuthung zur@kweisen, dass 
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ich night ebm~ so gut, wig jeue Herren, garns'~ure-Kr:~-stalle zu erkemmn vermag. 
Dass eine krystaIlinisehe. Substanz n i c h t  Harns/iure ist, glaube ich durch mikro- 
skopische und mikrocbemisclm Untersuehung ganz sicher bestimmen zu k6nnet~, 
w/ihrend ich gern zugestehe, dass ieh die Ietztere ffir incompetent halte, j e des  ma l  
zu entscheiden, dass etwas Harns/iure ist. Wie leieht write es iibngens ffir die 

Bearbeiter eines dreiMndigen Werkes yon diesem Umfange gewesen, sich dnrch 
eine kleine Probe empirisch yon einem Gegenstande zu fiherzeugen, fiber den sic 
nichts welter, als schon widerlegte Zweifel beizubringen wussten! 

Seit meinen frfiheren Mittheihmgen babe ich diGse Substanz sehr oft verfolgt 
und meine Angaben fiber dieselbe durchaus bestfitigt gefunden. Es seheint dem- 
nach kaum je vorzukommen, dass das H a r n b l a u  (Uroglaucin l l e l l e r ' s ,  Cyanurin 
B r n c o n n o t ' s ,  Urokyanin AI. M a r t i n ' s ,  Purpurin B i r d ' s )  schon als solches im 
Harn pr/iexistirt. Vielmehr zeigt es sich immer erst, nachdem der Harn einige 
Zeit an tier Lnft gestanden und bier Zersetzungen erfahren hat, oder nachdem der 
Ham mit Mineralsfiuren, am bestcn mit Salzsfiure gekocht und eine Zeit lang 

sich selbst fiberlassen ist. Es bildet sich dann allmhhlich ein violettes, br/iun- 
liches oder schwiirzliches Sediment. Dieses ist aber nicht immer krystallinisch, 
vielmehr scheint es~ dass das krystaIlinische Stadium ein meln" oder weniger ver- 

g/ingliches ist. Kocht man z. B. mit SaIzs/inre sehr fang und stark, so f~illt oft 
ein blasskSrniges Sediment, ja man kann d u r c h  w e i t e r e s  K o c h e n  das  k r y -  
s t a l l i n i s c l l e  w i e d e r  z e r s t 6 r e n .  Dasselbe geschieht durch fortgesetzte Ein- 
wirkung der SS.ure in der g/ilte. Daraus erklfirt es sich wohl, dass mandm 

Chemiker das krystalliniscbe Vorkommen (iberbanpt bezweifelt haben. 
Wenn es demnach wohl sicher ist, dass das krystallinisclm Harnblau einer 

bestimmten Zersetzungsepoche elnes im Ham pr/iexistirenden K6rpers entspricht, 
tier bald schon unter tier Einwirkung des Luftsauerstoffs, bald erst beim Zusatz 
yon stfirkeren S/iuren zerlegt wird, so ist es doch bis jetzt noch unklar, welcher 
Natur diese Vorstufe ist. Die Angabe yon t l e l l e r ,  dass es der Harnstoff sei, 
kann unbedenklicl~ yon der Hand gewiesen werden. Dagegen ist es wohl m6glich, dass 

die Hippur- oder Harns/iure nicht ganz unbetheiligt an der Bildung sin& Gcw6hnlich 
sind es Fliissigkeiten, die sehr reich an Harns/iure sind, in denen sich das Harnblau 
am reichlichsten gewinnen lfisst. Auch ist es ja schon seit langer Zeit bekannt, 

dass gew6hnlich mit der Harnsiiure in gr5sserer Masse der Harnfarbstoff (die rosige 
S/lure, das Urocrythrin etc.) ausgeschieden wird, und dass, wenn man einem 
solchen Ham Salzs~iure zusetzt, die Harnsiiurekrystalle oft mit einer blauen oder 
viotetten Farbe getr/inkt erscheinen. Allein nicmals habe ich dm'ch Behandlung 
gewSbnticher Harns/iure mit N[ineralsfiuren das Harnldau erhalten, nnd wenn die 
Harnst[ure d u r c h  i h r e  Z e r s e t z u n g  (nicht~ wie R o b i n  und Verde i l  meinen, 
durch die Zersetzung ihrer Salze) an der Bildung des letztern betheiligt sein soIlte, 
so kSnnte es nur in der Verbindung mit dem Harnfarbstoff sein. Die UnlSslichkeit 
des krystallinischen Harnblaus in Ammoniak zeigt, wie ich schon friiher gegen 
G e l d i n g  Bird  anfiihrte, dass dasselbe nicht bless geriirbte Harnsfinre sei; fiber 
diess kann man durch wiederholte L/~sungen des Fz~rbs[offes in Alkohol und Aetlmr 

die etwa vorhandene Harns~ture abscheidcm 
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.Man muss daher wohl unterscheiden zwischen dem eigentliehen krystallinischen 
Harnblau und anderen~ durch diesen Stuff nur geffirbten, blauen Krystallen. So 
kann ich ouch die yon O. F u n k e  in seinem Atlas der physiol. Chemie. Taf. VI. 
Fig. 5. 'abgebildeteu nieht als riehtig anefkennen, w~ihrend die yon H e l l e r  urspriing- 
rich gegebene hhbiIdung durchaus naturgetreu :st. lch fiude am gew~ihn[iehsten 
Figuren, wie ich sie auf Taf. III. Fig. 5. nach der 5~atur (Vergr6sserung 260) ge- 
zeichnet habe: kleine, in feine Spitzen auslaufende Nadeln yon sehr verschiedener 
Lfinge und oft etwas unrege]m~issiger Form, die hSchst selten isolirt vorkommen~ 
so~adern me:st zu 2, 3 oder mehreren zusammengesetzt sind. Me:st bilden sie 
stern- oder sonnenfSrmige Gi'hppen, die sich wieder unter einander verhinden und 

gr6ssere Haufen yon Strahlenk6rpern darstellen: SeRener :st es, dass sich an eine 
horizontal gelagerte Nadel andere in schiefer oder~gerader Richtung~ zuwei]en 
kammf6rmig ansetzen. Die grosse Kleinheit dieser %adeln hindert ihre genauere 
krystallographische Bestimmung . . . .  

Was diese Bildungen besonders charakterisirt, :st :!Ire leichte LSslichkeit in 
Aether und Alkoho]. Aus diesen LSsungen krystallisiren sie nieht, wie F u n k e  
aug:At, farhlos wieder heraus, sondern gewfhnlich erh~ilt man einen amorphen, 
blauen Niederschlag. ]ndess scheint es, class bei sehr Iar~gsamer Verdunstung auch 
blaue Krvstalle wieder gewounen wei'den kSnnen; wenigstens erhielt mein Schwager~ 
Hr. L o u i s  ltfay el', nach wiederholten Versuchen ziemlicl~ grosse und deutliehe 
Krystallformen. 

Was die SteRung des Itarnblau's zu den anderen Farbstoffen (Uroerythrln, 
Urrosaein u. s. w.) betrifft, so muss zun/iehst bemerkt werden, dass naeh den his- 
herigen Methoden wohl kanm die unver~nderten Farbstoffe zur Untersuehung ge- 
kommen sind. S e h e r e r  (Annal. d. Chem. n. Pharm. 1846. Bd. 57. S. 180.) 
zeigte sehon, dass im Ham mindestens zwei Farbstoffe yon versehiedener Zusam- 
mensetzung vorkommen, yon denen der eine darch neutrales~ der andere dureh 
basisch essigsaures 13[ei f/~llbar ist. Bei der Untersuehung eines sehwarzen Barns, 
der yon einem Kranken mit Obturations-Rrand der Extremiffiten gelassen wurde, 
fund ieh gleichfalls zwei Farbstoffe (dieses Archly 1847. Bd. I. S. 350.). Indem 
aher die durch Blei gewonnenen Niederschl~ge dtwch Satzs~ure zerlegt werden, so 
tritt :miner schon eine Zersetzung des Farbstoffs ein, und die Untersuehungen you 
S e h e r e r ,  die gewShnlieh fiir den einfaehen Barnfarbstoff in Ansprueh genommen 
werden, diirfen gewiss mit demselben Recht~ ja vielleicht eher mit grSsserem flit 
das Barnblau gelten. M.W. Marce t  (Com~l. rend: de la Soc. de Biol. de 

Paris. i853. T. IV. p. 59.) gewann die rosige Substanz des Harns in Tropfen yon 
harzigem Aussehen und stark saurer Reaction, aus denen nach 24 Stunden uud 
selbst sp~ter Gruppen strahliger Nade]n krystallisirten. Diese Sfiure 16ste sieh in 
Aether mad Alkohol, hatte einen aromatischen Geruch, kurz scheint ziemlich mit 
dem I-Iarnblau verwandt zu sein. 

Bis jetzt war ich nieht im Stande ,  aus kleineren Quantitiiten van normalem 
Horn diese krystalliniscllen Niedersehltige zu gewinnen. Dagegen daft man ouch 
nicht erwarten, dass die Farbe des h'ischen Barns einen bestimmteu bl~aassstab fiir 
die Anwcsenheit der Harahiau gebeuden Verbiodut~g gewiihrt, ist der Harn selw 
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stark gei'~irbt, insbesonderc sehr braun oder gar schw/irzlicl b so entMlt ~er fl'eilich 
auch meist sehr viel Farbstoff, der dutch SalzsSnre f~illbar ist, allein man kann 
auch relativ viel davon aus ganz bIassem, hellem Ham erhalten, der dann gew6bn- 
lich dutch Salpeter- oder Salzsiiure seine Farbe schnell /~ndert. Aus diesem Grunde 
m6chte ieh as nocb fiir zweifelhaft haltdn, oh die yon Vogel aufgestellte Farben- 
scala des Harns wirklich die entscbeidende Bedeutung hat, welche er ihr beilegt, 
und as dfirfte ein Gegenstand weiterer Untersuehung sein, ob man nicht entweder 
den durch Zusatz bestimmter Mengea yon SalzsSure zu gewinnenden Niederschlag 
direct zur Vergleichnng x, erwenden, oder wenigstens eine Farbenseala fiir Harn~ der 
mit einigen Tropfen S~ure versetzt ist, aufstellen s~t~ 

Es sind noch zwei andere Gesichtspunkte~ die ich frfiher sehon hervorhob, 
unter deaen der Harnfarbstoif fiir die Harnsemiotik wiehtig ist. Zun/ichst nfimlich 
fund ich~ dass die s a u r e  H a r n g / i h r u n g  ( S e h e r e r )  s t e t s  d n r c h  die  r e i c h -  
l i c h e r e A n w e s e n h e i t  d i e se s  F a r b s t o f f s  b e s t i m m t  und d u r c b  e i n P i l z -  
f e r m e n t  u n t e r h a l t e n  w i r d ,  wiihrend der gewSbnliehe Harn unter Vibrionen- 
Bildung alkalisch wird. Sodann zeigte sieh, dass der F a r b s t o f f  mi t  K u p f e r  
e ine  V e r b i n d u n g  e i n g i n g ,  w e l c h e  die g e w S h n l i c b e n  Z u c k e r p r o b e n  
t h e i l s  h i n d e r t e ,  thei. ls i h n e n  ~ h n e l t e ,  indem sieh kein Niederschlag bildete, 
sondern die Fl~issigkeit beim Erhitzen eine intensiv getbbraune F~irbUng annahm. 
Berficksiehtigt man diese beiden Eigenschaften, so erkl/iren sieh manche der Irr- 
lhiimer, welche in der letzten Zeit bei der Anstellung yon Zuckerproben dutch 
Unerfabrene begangen sind. Weder die Pilzbildung an sich, noch die Entstehung 
einer gelben odcr braunen L~isung der Kupfersalze sind Kriterien tier hnwesenheit 
des Zuckers. 

Pathologisch haben diese reichlichen Farbstoffausscheidungen, denen man tier 
Bequemlichkeit wegen den Namen tier C h r o m a t u r i e  (Farbstoffharnen) beilegen 
kann, gewiss eine grossc Bedeutung. Schon S c h e r e r  bat die Vermuthung ans- 
gesprochen, dass es sich dabei um eine reichlichere Zersetzung yon BlutkSrpereben 
handle, Ha r l e y  (Pharmaceutical Journal. 1852. Nov.) bat die Wahrscheinlichkeit 
durch den Nachweis eines Eisengebalts in diesem Farbstoff nocb erhSht, und wir 
wiirden demnach, wenn sich diese Yermuthung bestiitigt, in dem Gatlen- und Harn- 
farbstoff zwei variable Quellen der Ausscheidung verbraucbter Blutbestandtheile 
besitzen. Auch Raye r ,  Go ld ing  Bi rd ,  h lo ) ' s  Mar t i n ,  S b e a r m a n  haben 
darauf hingedeutet, dass der Harnfarbstoff bei Krankheiten der Lungen, der Leber 
und Milz sieh beson,lers reichlich zeige; racine eigenen Beobachtungen brachten 
reich auf die Frage, ob nicht ein gewisses WechselverMltniss zwisehen der Aus- 
scheidung tier Farbstoffe durch Ham nnd Galle bestebe (Wiirzb. Verb. II. S. 308.). 
Da gerade unter VerMltnissen, wo die Bildung der Galle vermindert zu sein scheint, 
der Ham sehr reicbliche Mengen yon dem Harnblau gebenden Farbstoff fiihrt, so 
liegt es nahe, anzunebmen, dass der letztere eine Art yon Surrogat des Gatlen- 
farbstoffes darsteBt. Letzterer finder sicb bekanntlicb normal im Blnte nicht "/or, 
scheint also erst dutch die Leber selbst, vielleicbt aus einem anderen, ira Blute 
vorhandenen Farbstoffc (lt~imaphfiin S i m o n ' s ? )  gebildet zu werden. Damit diess 
gescbieht, ist aber wahrsd~einlich ein bcsonderer Zostand des Sermnfarbstoflbs, 
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wodurch er seine hnziehung zu den Bestandtheilen der Leber erlangt~ nothwendig. 
Hrreicht er diesen Zustand nicht, so  kiinnte er eben (lurch den Ham entleert werden. 

Eine solche Argumentation wird wesentlich dadurch gestiitzt, dass die Chroma- 
turie so hfiufig znsammenfiillt mit  der vermehrten Entleerung yon Harns/iure ufid 
harnsauren Salzen, also mit Substanzen~ welche gleichfalls einer unvollkommenen 
Zersetzung der Blut- oder Gewebsbestandtheile ihre Hntstehung verdanken. Anderer- 
seits ist Beides~ Chromaturie und harnsaure Biathese sehr gewlibnlich verbunden 
mit Albuminnrie und der leichteren Form der cronp~isen Nierenentziindung~ welche 
ich frfiher geschildert babe (dieses Archly Bd. IV. S. 316.) und Yon der sparer 
L. Mayer  eine genauere Untersuchung ausgeffihrt hat (dieses Archly Bd. V. S. 199.). 
~Ian findet dann in einem oft sehr saturirt anssehenden, eiweisshfiltigen~ sauren 
ttarn ein rosiges oder ziegelmehtfarbenes Sediment mit feinen Nierencylindern. 

Die Beobachtungen Yon Jul.  Vogel und B i s e h o f f  fiber das Auftreten einer 
~ransitorischen Albuminurie mit aufgelSstem Hfimatin nach dem Einathmen yon 
.~rsenikwasserstottgas (Archly d. Vereins f. gemeinsch. Arb. Bd. I. Hft. 2. S. 209.) 
zeigen uns~ wie in tier Tllat dutch die Einwirkung gewisser Substanzen die bedeu- 
~endsten Stiirungen in der Zerspaltung der Blutbestandtheite eintreten kiinnen. Die 
nachfolgende Mittheilung des Hrn. l ) r e s s l e r  liefert ein Beispiel einer intermitti- 
renden Albuminurie und Chromaturie, welches ich freilich nicht zu erkl~iren ver- 
sucben will~ welclles lnir aber selbst vielfach Gelegenheit gegeben hat, mich. yon 
dem acuten Wechsel in den Zust/inden dieser Ausseheidungen~ die doch auf /ihn- 
liche Wechsel in den Zustiinden des Blntes hinweisen~ zu iiberzeugen. 1)as Aus- 
sehen dieses Hams in den Zeiten der Chromaturie war zuweilen so dunkelrotlb 
das Sediment so brann~ dasses  wirklich fiir Blut imponirte und doch fanden sicll 
fiir gewShnliclt keine BluCkSrperchen vor~ w/ihrend ich /iusserst reichlicbe Mengen 
des krystallinischen Harnblaus gewinnen konnte. Indess schienen die flockigen, 
braunen Sedimente, in denen sich ziemlich viel kiirniger Detritus vorfand~ doch 
auf Zersetzungen binzudeuten~ die in den Nieren selbst stattfanden, und man 
1(Snnte wold daran denken~ dass sowohl die Albuminurie, als die Chromaturie 
durch einfache intermittirende Flnxionen zu den Nieren erzeugt seien, wenn nicht 
gteicbzeitig allgemeine Erscbeinungen intermittirender Art zugegen gewesen und 
zugleich h~iufig harnsaure Ausscheidungen erfolgt w/iren, die daranf hinweisen~ dass 
auch jenseits der Nieren StSrungen vorbanden sein mussten, Welche als Grund der 
intermittirenden Reizung tier Nieren zu betrachten sind. A b e i l l e  (~ra f td  des 

ttyd~'opisies et  des k~tstes. Paris 1852. p. lf i l . )  hat in der letzten Zeit die Auf- 
merksamkeit besonders auf die Albuminurie tier Sumpffieber gelenkt und die fast 
~'ergessene Ansicht yon Co tugno  wieder dutch Beispiele belegt~ class die Albuminurie 
als Krise einer Wassersucht anftreten kiinne. Hier haben wir ein neues Beispiel 
yon ziemlich intensiver hlbuminurie ohne Wassersucbt, trotzdem dass, wie nament- 
lich das zeitweilige Auftreten yon Cylindern zeigt, eine St(;rung der Nieren unzwei- 
/'elhaft vorlag. - -  


